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S’aider les uns 

les autres

Assemblée Chrétienne de Tasdon - La Rochelle
4 juin 2023 

Pierre-Yves Charrière

À partir du verbe grec 
Katartizo

(restaurer, remettre en bon état…)
14 mentions dans le NT
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Marc 1.19 Une histoire comme introduction

Luc 6.40 Ressembler à Jésus

Hébreux 11.3     La Parole de Dieu…

Ephésiens 4.12  L’église locale, les dons du SE…

Galates 6.1 Par l’Esprit et avec douceur…

Cinq textes où le verbe « katartizo » est employé 

◼ « réparaient » (S21, Semeur)

◼ « raccommodaient » (DBY, PDV)

◼ « en train d'arranger » (TOB, Jér)
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Marc 1.16-20 - L’appel des disciples : notre appel ?

« 16 Comme il longeait le lac de Galilée, Jésus vit Simon et André 

son frère. Ils lançaient un filet dans le lac, car c’étaient des 

pécheurs. 17 Jésus leur dit « Suivez-moi et je ferai de vous des 

pécheurs d’hommes ». 18 Ils abandonnèrent aussitôt leurs 

filets et le suivirent.

19 Poursuivant son chemin, il vit, un peu plus loin, Jacques, fils de 

Zébédée, et Jean son frère. Eux aussi étaient dans leur barque et 

réparaient (katartizo) les filets. 20 Aussitôt, il les appela. Ils 

laissèrent Zébédée, leur père, dans la barque, avec ses ouvriers, et 

suivirent Jésus »

Mots ou expressions en rapport avec l’expression

« raccommoder des filets » (de pêche)
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✓ restaurer, repriser, remettre en bon état

✓ régénérer

✓ boucher les trous, rendre efficace

✓ faire de quelque chose ce qu'il doit être...

Pourquoi faut-il réparer les filets ?

✓ filets usés, abîmés, troués, déchirés

✓ filets infructueux (laissant passer les poissons)

✓ filets devenu inutiles 

« katartizo » - Signification ?
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« Ajuster et consolider les éléments divers qui sont assemblés,

pour former un tout » (mailles du filet rassemblées pour un tout)

Moralement :

renforcer, perfectionner, faire de quelqu'un ce qu'il doit être.

« Je ferai de vous des pêcheurs d’hommes » Marc 1.17

Généralement traduit par :

- réparer, raccommoder, redresser, tirer

- compléter, perfectionner

- rendre capable, équiper

- mettre en ordre, arranger, ajuster

- être accompli, être unis

✓ N'y-a-t-il pas autour de nous

❖ des personnes qui sont abîmées, comme ces filets,

- par les autres,

- par les circonstances de la vie ?

❖ des personnes qui ont perdu

- le sens de leur utilité, de leur existence,

- l’assurance de leur valeur pour Dieu ?
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✓ Sommes-nous parfois comme ces filets ?

- inutiles pour le Maître,

- déchirés,

- ayant besoin de restauration ?

✓ Dieu détache nos liens  (Lév 26.13 ; Ps 116.16…)

mais Jésus nous invite à agir et à délier des « Lazare »

« Déliez-le, et laissez-le aller » Jean 11.44
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Nous avons tous besoin :

➢ d’être « réparés », « redressés »,

➢ que Dieu mette de l’ordre dans notre cœur,

➢ d’être rendu capables, d’être équipés,

➢ qu’il nous rende accomplis pour toute bonne œuvre… 
(Héb 13.21)

Dieu veut opérer ce « katartizo »

➢ dans notre vie

➢ dans la vie de nos frères et sœurs

et il peut nous utiliser pour cela !

Or le Dieu de paix… vous rende accomplis (katartizo) en toute bonne 

œuvre pour faire sa volonté, faisant en vous ce qui est agréable 

devant lui, par JC    Héb 13.21 
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«Tout disciple bien formé sera comme son maître »

« bien formé » ou « accompli » (verbe « katartizo »)

Le but du « katartizo »  =>  ressembler à Jésus

Luc 6.40 – Pour ressembler à Jésus

Nous sommes prompts à vouloir conduire les autres, à juger les autres… 

« v39 Un aveugle peut-il conduire un aveugle ?

v41 Pourquoi vois-tu

- la paille dans l'œil de ton frère

et ne remarques-tu pas

- la poutre qui est dans le tien ? »

Le katartizo est d’abord pour moi qui suis disciple, car le péché a abîmé

✓ mon raisonnement, ma manière de penser,

✓ ma vision de moi-même et de mon identité…

Si je veux intervenir dans la vie de quelqu’un,

j’ai d’abord besoin de laisser Dieu travailler dans ma vie !
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Le « katartizo »… est d’abord pour nous 

Besoin d'un « katartizo » :

 pour aligner nos pensées/nos raisonnements

sur le fil à plomb de Dieu (Rom 12.2)

 pour nous voir dans la faveur de Dieu / sous son regard

d'amour (Eph 1.6)

 pour gérer nos émotions

 pour que nos expériences/notre histoire n’impactent

pas négativement notre présent

◼ Il faut être « réparé soi-même » pour porter du fruit et pour

« réparer les autres » !

◼ Pierre « raccommodé » « reconstruit » par Jésus

avant d'être envoyé en mission (Jean 21)
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« Par la foi, nous comprenons que les mondes ont été

formés (Katartizo) par la parole de Dieu »

La Parole de Dieu - Hébreux 11.3

Autre traduction : « organisés » 

Genèse 1 :

Deux éléments à l'œuvre pour organiser,

mettre de l'ordre dans le monde :

✓ l'Esprit Saint qui « plane au-dessus des eaux »

✓ la Parole de Dieu « Dieu dit... » 
(expression employée 10 fois)
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Dieu met de l'ordre là où règne le « chaos »
(les ténèbres, l'abîme, le « tohu-bohu »)

Les mots pour désigner l'état de l'univers naissant sont forts ! 

illustrant certaines vies !

✓ Dieu veut mettre l'ordre et la paix dans le chaos de nos vies,

✓ Dieu veut chasser les ténèbres qui obscurcissent nos pensées,

✓ Dieu veut faire sortir de l'abîme, libérer d'habitudes mauvaises,

libérer des dépendances, réparer les vies brisées…

Héb. 11 pointe la place de la Parole de Dieu

dans ce « katartizo »

Besoin de l’Écriture pour accompagner les personnes !

Esaïe 55.10-11 ; 2Tim 3.16 
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✓ nommer et séparer le bien et le mal

pour que les personnes remettent de l'ordre dans leur vie...

Genèse 1

=> Dieu nomme et sépare, et ce faisant il organise le monde ! 

✓ nommer et séparer la lumière et les ténèbres

pour que les personnes y voient clair,

✓ nommer le péché si c'est le péché qui doit être dénoncé,

✓ dire la grâce, si c'est la grâce qui doit être annoncée.

La Parole de Dieu est une puissance dans notre main

car elle permet de nommer et séparer.

Matthieu 4.4
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L'équipement - Éph 4.12

« v11 C’est lui qui a donné les uns comme apôtres,

les autres comme prophètes…

v12 Il l’a fait pour former les saints aux tâches du service

en vue de l’édification du corps de Christ »

Autres traductions

« pour former les saints aux tâches du service » (NBS, PDV)

« pour le perfectionnement des saints » (DBY, PVV)

« rendus aptes à accomplir leur service » (Sem)

Dans ce texte, c’est le nom dérivé du verbe

Traduction littérale : « pour l'équipement des saints »
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On est dans le contexte de l’Église

(en particulier de l’église locale)

Dieu agit dans la vie de ses enfants à travers :

✓ l’Église

✓ les dons de l’Esprit

Le « katartizo » de Dieu  →  une œuvre collective

Dieu a fait des dons à l’Église

réparation, restauration des croyants

Le « katartizo » de Dieu  →  rendre les croyants aptes

à servir Dieu et son Église

Faire de quelqu'un ce qu'il doit être selon Dieu

Hébreux 10.24 
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Situation de péché - Ga 6.1

« Frères, quand même un homme s’est laissé surprendre par

quelque faute, vous qui êtes spirituels, redressez (katartizo)

un tel homme dans un esprit de douceur, prenant garde

à toi-même, de peur que toi aussi tu ne sois tenté »

Autres traductions : « rétablissez-le » « ramenez-le »

Contexte : le péché et ses conséquences

Est-ce difficile de trouver :

✓ le péché dans la vie d’une personne ? 

✓ le péché dans ma vie ?
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Pour cette mission  ↔ être conduit par l'Esprit

« spirituels » « spirituellement mûrs »

Dans ce ministère on ressent très vite :

✓ nos besoins, notre faiblesse,

✓ notre besoin de dépendance de l'Esprit.

« Quand même un homme s’est laissé surprendre

par quelque faute… »

Comme s'il y avait cette acceptation, sans la justifier,

que le péché puisse nous dominer !

Beaucoup de grâce dans ce texte de Paul !

Pas d’esprit de condamnation…
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« Dans un esprit de douceur »

Le « katartizo » que le Seigneur

veut opérer ne se fait pas dans la violence :

✓ Dieu parle doucement à Élie qui est déprimé… 1Rois 19.9

✓ Jésus regarde avec amour Pierre qui l’a renié… Luc 22.60

Sans douceur : 

➢ on peut faire des dégâts,

➢ et abîmer encore plus les personnes !

✓ Gal 6.1  Situation de faute, mais pas d'endurcissement…

✓ Mt 18.15-17  Une autre procédure est donnée pour une

attitude pécheresse délibérée (pécheur impénitent)
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Avertissement à prendre au sérieux 

 ne pas surestimer nos capacités de résistance au péché

 faire attention aux situations qui sont nos propres zones de    

combat (sexualité, argent, médisance...)

« Prenant garde à toi-même,

de peur que toi aussi tu ne sois tenté » Gal 6v1
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Conclusion
Le mot « Katartizo » nous rappelle :

✓ que c'est Dieu qui opère

✓ nous pouvons aider…mais nous n'avons pas de force

personnelle pour transformer la vie des gens

« Ni par ma force, ni par ma puissance,

ni par ma sagesse, mais par l'Esprit de Dieu » Za 4.6

✓ que le « Katartizo » est d'abord pour nous,

pour être des disciples aptes à aider les autres

✓ que Dieu nous donne un équipement
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✓ L’Écriture

✓ L'Esprit-Saint

✓ Le peuple de Dieu :

- l’église et les dons de l’Esprit

- la dépendance de l'église locale

Équipement prévu par Dieu

Encouragement à être au service

➢ de l'église,

➢ de nos frères et sœurs qui souffrent et qui luttent !

Une des tâches des pasteurs, des anciens ?

Mais aussi de chacun !

→ selon ses dons, ses compétences... 
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Nous vous exhortons,

frères et sœurs :

avertissez ceux qui vivent dans le désordre,

réconfortez ceux qui sont abattus,

soutenez les faibles,

faites preuve de patience envers tous 1 Thess 5.14 

« Nous ne pouvons pas aider tout le monde

Mais tout le monde peut aider quelqu’un »

Ronald Reagan 
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Matth 4.21 De là étant allé plus loin, il vit deux autres frères, 

Jacques, fils de Zébédée, et Jean, son frère, qui étaient dans une barque 

avec Zébédée, leur père, et qui réparaient (katartizo) leurs filets. Il les 

appela.

Matth 21.16 Ils lui dirent : Entends-tu ce qu'ils disent ? Oui, leur 

répondit Jésus. N'avez-vous jamais lu ces paroles : Tu as tiré (katartizo) 

des louanges de la bouche des enfants et de ceux qui sont à la mamelle ?

Marc 1.19 Etant allé un peu plus loin, il vit Jacques, fils de 

Zébédée, et Jean, son frère, qui, eux aussi, étaient dans une barque et 

réparaient (katartizo) les filets.

Luc 6.40 Le disciple n'est pas plus que le maître ; mais tout 

disciple accompli (katartizo) sera comme son maître.

Rom 9.22 Et que dire, si Dieu, voulant montrer sa colère et 

faire connaître sa puissance, a supporté avec une grande patience des 

vases de colère formés (katartizo) pour la perdition.

Katartizo dans 13 textes (+ Eph 4.12 équipement)
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1 Cor 1.10 Je vous exhorte, frères, par le nom de notre 

Seigneur Jésus-Christ, à tenir tous un même langage, et à ne point 

avoir de divisions parmi vous, mais à être parfaitement unis (katartizo)

dans un même esprit et dans un même sentiment.

2 Cor 13.11 Au reste, frères, soyez dans la joie, 

perfectionnez-vous (katartizo), consolez-vous, ayez un même 

sentiment, vivez en paix ; et le Dieu d'amour et de paix sera avec vous.

Gal 6.1 Frères, si un homme vient à être surpris en 

quelque faute, vous qui êtes spirituels, redressez-le (katartizo) avec un 

esprit de douceur. Prends garde à toi-même, de peur que tu ne sois 

aussi tenté.

1 Thess 3.10 Nuit et jour, nous le prions avec une extrême 

ardeur de nous permettre de vous voir, et de compléter (katartizo) ce 

qui manque à votre foi.
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Héb 10.5 C'est pourquoi Christ, entrant dans le 

monde, dit : Tu n'as voulu ni sacrifice ni offrande, mais tu m'as 

formé (katartizo) un corps.

Héb 11.3 C'est par la foi que nous reconnaissons que 

le monde a été formé (katartizo) par la parole de Dieu, en sorte que 

ce qu'on voit n'a pas été fait de choses visibles.

Héb 13.21 Vous rende capables (katartizo) de toute 

bonne œuvre pour l'accomplissement de sa volonté, et fasse en 

vous ce qui lui est agréable, par Jésus-Christ, auquel soit la gloire 

aux siècles des siècles ! Amen !

1 Pi 5.10 Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés 

en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après que vous aurez souffert 

un peu de temps, vous perfectionnera (katartizo) lui-même, vous 

affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.
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